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解读 
在全球经济格局深度调整、数字化进程加速推进的时代背景下，消费市场正
经历着深刻变革。种草经济作为这一变革浪潮中的新兴力量，凭借独特的商
业模式与传播路径，迅速崛起并在市场中占据重要地位。

随着互联网基础设施的日益完善，社交媒体平台成为信息传播与社交互动的
核心枢纽。种草经济借此东风，以用户生成内容（UGC）为载体，通过口碑
营销的方式，将产品信息精准传递给目标受众。从时尚领域的潮流单品推
荐，到健康养生领域的产品分享，再到数码科技产品的使用评测，种草经济
覆盖了消费市场的众多品类，极大地影响了消费者的认知、偏好与购买决
策。

从宏观经济层面看，种草经济的蓬勃发展不仅促进了消费市场的繁荣，还为
众多中小企业与新兴品牌提供了发展机遇，成为推动经济增长与创新的重要
力量。同时，其在微观层面也改变了传统的营销模式，促使品牌方更加注重
产品品质、用户体验与互动沟通。

然而，伴随种草经济的高速发展，一系列挑战也随之而来。如何在海量信息
中确保内容的真实性与可靠性，如何应对消费者日益复杂的需求与多变的偏
好，以及如何在竞争激烈的市场环境中实现可持续发展，成为行业亟待解决
的问题。因此，深入洞察种草经济的发展态势、剖析其内在机制，对于行业
参与者、政策制定者以及相关研究者而言，具有重要的现实意义与指导价
值。

引言PART1
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PART1.2 市场洞察
市场规模上，种草经济近年呈爆发式增长。据《2024年小红书企业种草实录》数据，种对草的63.9%品牌产品销量实现倍数以上增长，展现强劲势头与广阔潜
力。用户群体方面，受众广泛，涵盖 Z 世代到中青年。Z 世代热衷分享与获取信息，是核心推动者；中青年注重实用与品质，借种草便捷筛选产品。不同性别、
地域用户皆能找到契合推荐。竞争格局中，众多品牌涌入。大型品牌凭资金与影响力，借头部达人在热门平台大规模营销提升知名度；中小企业聚焦细分领域，
借长尾效应精准触达特定群体；新兴独立创作者凭独特风格与真实口碑分一杯羹。

小红书企业实录 种草正循环
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GUIDE CHOICES 
引导选择
种草经济一定程度上有利于环保。一
方面，它引导消费者选择环保、可持
续的产品，推动企业生产绿色产品。
例如，环保家居用品、可降解材料产
品通过种草被更多人了解和选择。另
一方面，线上种草减少了线下实体店
铺的资源消耗，降低了能源使用和碳
排放。但也存在过度包装等问题，需
要在发展中加以引导和改进，实现与
环境友好共生。

PART1.3 宏观趋势
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SOCIAL NETWORK
社交网络
种草经济促进了社会交流与互动。用
户在分享和获取种草内容时，形成了
庞大的社交网络。不同地域、职业的
人们因共同的兴趣爱好聚集，交流产
品使用心得，拓宽了社交圈子。它还
推动了就业，催生出种草博主、内容
策划等新兴职业，为社会提供了更多
的工作岗位，缓解就业压力。同时，
种草经济引导消费潮流，影响人们的
生活方式，促使大众对品质生活的追
求不断提升。

PROPAGATE CULTURE
传播文化
种草经济传播多元文化。在推荐产
品过程中，融入了不同国家和地区
的文化元素，如美妆产品中的日韩
风格、美食分享中的各国特色菜肴
等，丰富了大众的文化视野。它也
推动了本土文化的传播，国潮产品
借助种草经济走向大众，增强文化
自信。此外，种草文化还体现了当
下追求个性化、品质化的消费文
化，影响着社会文化氛围。

CONSUMPTION GROWTH
消费增长
从宏观经济层面看，种草经济拉动
消费增长。通过精准的产品推荐，
激发消费者购买欲望，带动相关产
业发展。它降低了企业营销成本，
提高营销效率，尤其助力中小企业
推广产品，活跃市场主体。同时，
种草经济催生了上下游产业链，如
内容创作平台、电商服务等，促进
产业结构优化升级，成为经济增长
的新引擎。

ENCOURAGE INNOVATION
鼓励创新
政府对互联网经济的规范与扶持，
为种草经济提供了良好的发展环
境。相关政策鼓励创新商业模式，
推动数字经济发展，种草经济作为
其中一部分得以茁壮成长。另一方
面，监管部门加强对种草内容的审
核，打击虚假宣传、侵权等行为，
维护市场秩序，保障消费者权益。
这不仅有助于种草经济健康发展，
也体现了政府对新兴经济模式的重
视与引导，维护社会经济稳定。
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PART2.种草经济
营销案例索引

01.   创新赋能 平台布局
02.   意见领袖 私域运营
03.   生活诠释 场景营销

当下，种草经济活力迸发，根源在于多维度赋能。创新驱动结合平台布局，
使优质内容精准触达用户；达人推广与粉丝经济相互作用，扩大种草影响
力；生活诠释融合场景营销，激发消费者共鸣。三方协同发力，让种草经济
深度融入消费市场，改写商业传播与消费决策模式 。

justchill 躺岛
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松赞松赞

创新赋能，激活种草经济新引擎
借助 VR、AR 等新兴技术，打造沉浸式体验，以 3D 建模全方位展示产
品细节。同时，突破内容形式，创作含投票、问答的互动内容，激发
消费者参与；推出系列故事、短视频持续引流；从生活与情感出发，
打造共鸣内容，将产品自然融入，引发购买欲。

精准布局，锚定平台种草新航道
精准的平台选择布局，是种草经济触达目标受众的关键。不同平台有
独特优势，小红书凭借深度种草文化和庞大年轻女性用户群，成为美
妆、时尚品类种草首选。抖音强大的短视频制作与算法推荐能力，让
各类产品有了快速破圈机会。通过创意短视频，能吸引海量用户关注
互动。B 站则以 Z 世代用户为主，在动漫、游戏等领域优势显著。品
牌与 UP 主合作制作有趣视频，融入社区文化，与年轻用户共鸣，实
现高效推广 。

创新赋能 平台布局
在当下数字化商业生态中，种草经济已然成为推动消费增长、塑造品牌形象的重要

力量。在这一经济模式蓬勃发展的进程中，内容创新赋能与精准的平台选择布局，

犹如车之两轮、鸟之双翼，成为其稳健前行的核心要素。

PART 2.1
深度挖掘独特文化内涵，引发大众向往

松赞

以短剧LIVE为载，融入产品卖点

洁丽雅洁丽雅

松赞，通过精心制作的优质内容，深度挖掘自身独特的文化内涵与极致的旅行体验，以精美的图片、动人的文字以
及沉浸式的视频，将世外桃源般的酒店环境、丰富多元的当地文化和贴心周到的服务全方位呈现给受众，让人们仿
佛身临其境，成功激发了大众对松赞品牌的向往与关注。

洁丽雅打破传统的毛巾产品推广方式，以短剧为载体，将品牌理念与产品特点巧妙融入剧情之中。通过有趣的情节、鲜
活的人物形象，不仅让观众在轻松愉悦的氛围中记住了洁丽雅的品牌，还对其毛巾产品的优势有了深刻认知，有效推动
了消费者从认知到购买的转化过程

洁丽雅
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意见领袖 私域运营
在当下消费市场的变革浪潮中，种草经济强势崛起，极大地改变了人们的购物
决策模式。在这股蓬勃发展的经济潮流里，意见领袖与私域转化成为两大核心
驱动要素。它们深度重塑了品牌与消费者的互动模式，为品牌营销开辟出前所
未有的全新路径，推动着商业生态不断进化 。

PART 2.2
KOL多元吸粉促转化   KOC精选固粉推购买

董洁直播间李诞直播间

借个人IP影响力引流   助营销破局

小米✖@車行摄 ​ 小米

李诞凭借幽默诙谐，吸引大批粉丝，通过社交媒体互动，积累直播间人气，以轻松氛围推动转化，粉丝因喜
爱其风格而买单。董洁则以优雅知性，在时尚生活领域树立权威，借专属社群分享生活美学，增强情感连
接，私域内粉丝对其推荐的高品质商品信任度高，促成购买。

雷军作为科技界极具影响力的意见领袖，凭借自身在行业内的深厚积累与卓越声誉，为小米汽车发声。他通
过微博、发布会等渠道，亲自讲解小米汽车的前沿技术、创新理念，以专业与真诚吸引公众目光，激发大众
对小米汽车的兴趣与期待。

李诞直播间

小米

意见领袖：种草经济的领航灯塔
在种草经济领域，意见领袖堪称关键引领者。KOL、KOC们凭借专业
知识与独特风格，于特定领域积累大批忠实粉丝，成为消费者信赖的
信息源泉。当意见领袖分享产品真实体验，便能精准击中消费者需求
痛点，高效激发种草效应，为品牌打开认知大门。

私域转化：种草成果的变现枢纽
私域转化是将种草热度落实为实际销售的核心环节。品牌借助搭建微
信社群、品牌会员体系等私域流量池，与消费者建立紧密直接的沟通
桥梁。在私域空间内，通过提供个性化服务与专属优惠，强化消费者
对品牌的认知与情感联结，引导其在直播间线上完成购买决策，实现
种草到拔草的顺畅转化。
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蔚来蔚来

生活诠释 场景营销
在种草经济浪潮中，生活诠释者是弄潮儿。他们洞悉生活，以场景营销为利

器，将产品融入日常。或是通勤途中的便捷耳机，或是居家时的智能香薰。借

这些生动场景，消费者感知产品价值，产生情感共鸣，被成功种草。 

PART 2.3

米家 米家 米家

KOS强化互动与反馈  建立品牌信任

米家借品牌影响力在官方平台分享 “家有1m²的打卡地” 融合产品的创意空间改造案例，以精美图文和视
频展示产品小空间高效利用，吸引用户。其次，开展用户共创活动，鼓励消费者分享创意空间，促动传播。
还可与家居博主、生活达人合作，邀其体验并在社交平台分享感受，扩大种草范围。

蔚来运用KOS策略，通过小红书等平台精准触达目标受众，发布高质量、多样化内容，结合热点与趋势，
优化链路引导用户留资、试驾、购买，强调互动反馈，精细化运营搜索域，将传统的表单收集线索形式，
迭代为“人对人”更真诚的获客模式，实现销量增长与品牌提升。

沉浸式场景体验 让消费者清晰感知产品

构建沉浸式场景体验
围绕目标产品， 精心打造各种沉浸式生活场景。运用丰富的多媒体形
式，如生动的图文、动态的视频以及身临其境的直播，将产品自然融
入其中。这些场景不仅真实还原生活，更赋予产品情感价值，引发消
费者的情感共鸣。通过展示产品在场景中的实际使用过程，让消费者
清晰感知产品如何提升生活品质，从而激发购买欲望。

强化互动沟通与引导
KOS（Key Opinion Sales，关键意见销售）作为具备专业销售能力及
大量垂类行业、品牌知识储备的强内容创作者，扮演着至关重要的角
色。他们不仅是产品与消费者之间的桥梁，更是生活方式的诠释者和
引领者。通过内容创新、紧跟热点、精准投放、高效转化承接、强化
互动与反馈以及持续优化与迭代等策略，发挥其在连接品牌与消费者
之间的桥梁作用。 蔚来
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PART 2.4

LYNK&CO 领克

为未来的营销策略规划提供见解和战略方向指引

在种草经济中，创新赋能是激发市场活力的关键。各大平台通过引入前沿技术，如AI算法、
大数据分析，精准描绘用户画像，为品牌提供定制化营销策略。平台布局上，它们不仅深耕
内容生态，还要根据自身产品特性，精心挑选最适合的传播阵地。

意见领袖在种草经济中发挥着举足轻重的作用。他们凭借专业知识和影响力，引领消费潮流。
通过私域运营，意见领袖与粉丝建立深度连接，分享真实体验，增强品牌信任。这种一对多的
精准传播，有效提升了转化效率，为品牌带来显著的市场回报。

种草经济不仅是商品的推荐，更是生活方式的传播。品牌通过场景营销，将产品融入消费者的
日常生活场景，赋予其更多的情感价值。从家居装饰到户外探险，从职场穿搭到休闲时光，每
一个场景都成为种草经济的舞台，让消费者在享受美好生活的同时，也成为品牌的忠实拥趸。

种草经济营销案例洞察

dyson 戴森

ROMOSS罗马仕

01.  创新赋能 平台布局

02. 意见领袖 私域运营

03. 生活诠释 场景营销
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LEGO乐高lululemon

种草经济下，有效营销策略至关重要。口碑传播建信任，品牌需鼓励
用户分享体验。倾听用户洞察需求，借大数据与调研优化产品及种草
内容。建立反馈机制促转化，依反馈调策略，推动品牌发展。

lululemon

Laifen

PART3.种草经济
营销策略

01.  口碑传播 构建信任  
02.  倾听用户 洞察需求
03.  反馈机制  闭环转化
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口碑传播 构建信任  
在种草经济里，品牌构建口碑与信任需多管齐下。产品方面，紧盯需求痛
点，打造高品质产品。用户互动层面，搭建线上线下平台，巧用标签话
题，鼓励分享 UGC 内容来扩散口碑。内容营销领域，创作能引发共鸣的真
实内容，联合达人精准触达目标群体，借助多平台传播巩固消费者信任。

PART3.1

IKEA （小红书号：SLBB1995）

矩阵分享 增加曝光 强化品牌

IKEA IKEA（小红书号：1047781282）

UCG用户原创  长远的传播力

HUAWEI 华为
HUAWEI 华为 （小红书号：11675614148） HUAWEI 华为（小红书号：624443700）

宜家分享多样家居灵感，契合用户对美好生活向往。借达人合作与用户 UGC ，引发共鸣。利用热门标签话
题，增加曝光。持续互动交流，让用户深度参与，不断强化对宜家生活理念与品牌的信仰。

华为三折叠手机的运营策略注重UCG原创内容和长远传播力，通过邀请影响力人物体验分享、社交媒体病
毒式内容传播、跨界合作创新展示，结合饥饿营销和线下体验，形成良性传播循环，成功塑造品牌形象，
实现深远的市场影响。

夯实产品根基，铸就口碑之源
在种草经济中，产品品质是品牌口碑与信任的核心。品牌打造优质产
品，需在研发时深挖消费者需求与市场痛点。

深化用户互动，驱动口碑传播
积极的用户互动对品牌口碑传播至关重要。品牌应鼓励消费者分享真
实体验，构建开放的反馈生态。另外，可创建特定标签和 Tag 话题，
引导消费者讨论。

重视 UGC 原创 形成长久传播力
重视 UGC 原创，举办活动鼓励消费者分享产品故事，借用户创造力与
社交影响力扩散口碑，形成长久传播力。

矩阵传播，夯实信任基石
内容引发共鸣，融入情感元素，确保真实客观。根据平台特点与用户
群体定制内容，利用算法精准触达，通过多平台矩阵传播，夯实品牌
信任基石，实现口碑持续传播。
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回归人本     贴近用户

性价比 —— 心价比

亚朵星球

在用户的搜索数据中，欧派发现了新机会：注重个性化的新一代消费者，非常热衷“定制”二字。欧派随即
采用“搜索+表单”获取线索，以人性化的方式回复用户关心的价格、线下门店地址等问题，最终通过自有
设计师直播并跳转小程序的方式收集线索，为用户提供服务，借此获得全域近亿元GMV

亚朵进入酒店行业以来，着力改善住店用户的睡眠体验。旗下亚朵星球的整个产品矩阵都是围绕人的睡眠问
题，为人提供深度睡眠体验而展开的。这样一种“态度”，在小红书上收获了用户的热情反馈，并直观地反
映在了产品的销量。

PART3.2

亚朵星球 亚朵星球

倾听用户 洞察需求
深度倾听用户心声，精准洞察消费需求，是种草经济实施的落脚点。通过
专业分析用户行为，挖掘潜在需求，实现产品与需求的精准匹配。每一次
种草推荐，均源自专业洞察，旨在为用户提供更加贴合其生活方式的优质
产品选择。

多渠道倾听用户声音
社交媒体监测：用监测工具跟踪品牌话题、产品讨论及用户反馈，分析
各平台上产品评价、体验分享，了解喜好、痛点与需求。
用户评论分析：重视电商与官网评论，分析差评原因，建立分类体系，
做情感分析，据此调整策略。

深入洞察需求
用户画像细化：收集多维度数据构建细致画像，了解不同群体需求差
异，精准定位，提供个性化种草内容。
需求挖掘与创新：通过深度互动挖掘潜在需求，开展调研等活动，了解
产品改进建议与新期望。

个性化种草内容创作
根据用户兴趣定制：基于画像和兴趣标签，为用户推送个性化种草内
容，形式多样，满足不同阅读习惯。
场景化营销：依生活场景创作相关种草内容，引发共鸣，激发购买欲。

OPPEIN 欧派 OPPEIN 欧派OPPEIN 欧派
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Louis Vuitton (小红书号：sayayoga)Louis Vuitton

反馈机制 闭环转化
种草经济发展迅猛，极大影响着消费者购买决策。对商家来说，建立完善

反馈机制与高效闭环转化路径极为关键。精准收集反馈，品牌能洞悉用户

需求与喜好；依反馈优化各环节，可推动种草到购买的转化，形成营销闭

环。

拙手素心・梦琪 拙手素心・梦琪

今年，LV 创新地将秀场与直播融合，打造 “1 主持人 + N 现场嘉宾” 的直播模式。直播中，嘉宾轮流讲
解新品设计与特点，和线上用户深度互动。用户得以 “边看边评”“边看边买”，零时差抢购新品。此次
直播吸引超 5 万名高购买意向的种子用户。

拙手素心・梦琪锁定茶具瓷器核心搜索人群。对新客，在种草笔记中邀专业老师分享工艺价值干货，增强品
牌信任感；对老客，借小红书私域群聊做好售后，提供交流空间。其产品客单价高达 3000 元，用户经直播
下单转化，并在群聊晒单、分享，推动销量增长 。

PART3.3

Louis Vuitton

拙手素心・梦琪

全面精准的反馈收集机制
多平台整合：整合社媒、电商、官网数据，分析用户数据把握需求。
直播反馈：直播设渠道收集反馈，如弹幕监测，鼓励留言私信，团队整
理分析优化直播。
用户调研：定期线上线下调研，线上问卷、社区讨论，线下焦点小组、
访谈，了解用户看法。

基于反馈的精准优化策略
种草定制：依反馈定制种草内容，用大数据和算法推送增针对性。
直播优化：据反馈与数据分析，调节奏、增互动、优化话术、答疑。
小程序改进：按反馈改进小程序功能，如算法、界面，增新功能。

强化闭环转化的有效策略
无缝购物衔接：各平台种草设便捷购导如社媒图文插链接、视频弹窗，
电商详情页关联、多平台直播促购买。
直播促购手段：基于直播反馈推优惠，主播引导下单答疑提转化率。
小程序深度运营：优化小程序界面、流程、速度，设推荐并推送消息。
社群驱动转化：社群内分享体验，发优惠码等邀友入群促转化。
会员激励体系：依会员消费提供差异化福利，办会员日给折扣促消费。

用一场”大秀直播“走进年轻人

锁定核心搜索人群，精准推送并转化
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展望

在种草经济里，品牌构建口碑与信任需多管齐下。产品方面，紧盯
需求痛点，打造高品质产品。用户互动层面，搭建线上线下平台，
巧用标签话题，鼓励分享 UGC 内容来扩散口碑。内容营销领域，
创作能引发共鸣的真实内容，联合达人精准触达目标群体，借助多
平台传播巩固消费者信任。

深度倾听用户心声，精准洞察消费需求，是种草经济实施的落脚
点。通过专业分析用户行为，挖掘潜在需求，实现产品与需求的精
准匹配。每一次种草推荐，均源自专业洞察，旨在为用户提供更加
贴合其生活方式的优质产品选择。

种草经济发展迅猛，极大影响着消费者购买决策。对商家来说，建
立完善反馈机制与高效闭环转化路径极为关键。精准收集反馈，品
牌能洞悉用户需求与喜好；依反馈优化各环节，可推动种草到购买
的转化，形成营销闭环。

口碑传播 构建信任  

倾听用户 洞察需求

反馈机制 闭环转化

javascript:;



